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Horário das Missas: 
 

2ª-6ª: 9h, 19h * Sábados: 9h, 12h15, 19h, 21h30 * Domingos e Dias Santos: 9h, 11h, 12h30, 19h 
 

Igreja Nª Srª do Rosário: Domingos e Dias Santos: 10h, 12h 
 

Horário das Confissões:             3ª e 5ª: 17h30 às 18h30  

 Calendário Paroquial Dia  Local Hora 

Profissão de Fé 7 Abril Domingo Igreja 11.00 

Oração de Taizé 9 Abril Terça Igreja 21.30 

Pastoral da Saúde 10 Abril Quarta Centro 16.30 

CPM - Sessão 1 12 Abril Sexta Centro 21.15 

Exposição do Santíssimo Sacra-
mento (c/ oração do Rosário) 

13 Abril Sábado Igreja 15.00 

Jornadas Vicariais de Formação 13/14 Abril Sábado 
Domingo 

Centro  

Concerto de Páscoa 14 Abril Domingo Igreja 16.30 

Secretariado Permanente 16 Abril Terça Centro 21.30 

Acontece …  
14 de Abril - Concerto de Páscoa, 16h30. 

LEITURAS                7 -  DOMINGO II DA PÁSCOA 
Act. 5, 12-16      Sal. 117        Ap. 1, 9-11a. 12-13. 17-19         Jo. 20, 19-31         Semana II do Saltério 
8 - 2ª Feira - Is. 7, 10-14      Sal. 39        Hebr. 10, 4-10         Lc. 1, 26-38 

9 - 3ª Feira – Act. 4, 32-37 
10 - 4ª Feira - Act. 5, 17-26 
11 - 5ª Feira - Act. 5, 27-33 
12 - 6ª Feira - Act. 5, 34-42  
13 - Sábado  - Act. 6, 1-7 

14 -  DOMINGO III DA PÁSCOA 
Act. 5, 27b-32. 40b-41        Sal. 29          Ap. 5, 11-14           Jo. 21, 1-19         Semana III do Saltério 

 
Sal. 92 
Sal. 33 
Sal. 33 
Sal. 26 
Sal. 32 

 
Jo. 3, 7b-15 
Jo. 3, 16-21 
Jo. 3, 31-36 
Jo. 6, 1-15 
Jo. 6, 16-21 

Anunciação do Senhor 

 
 
S. Estanislau 

  NÃO ESQUEÇA QUE ...   
 

PARÓQUIA DE SÃO DOMINGOS DE BENFICA 
FOLHA SEMANAL  

 

Nº30  
DOMINGO II DA PÁSCOA  

7.Abril.2013  

Palavra …         
UM ENCONTRO QUE TRANSFORMA… 

 
O encontro com Cristo ressuscitado é um aconteci-
mento que transforma os discípulos, “ressuscitando” a 
sua Fé e “reanimando” toda a sua vida. O Evangelho 
deste Domingo mostra-nos bem o que era e como era 
a primeira Comunidade sem o Ressuscitado: é um 
grupo dobrado sobre si mesmo, de “portas fechadas”, 
sem objetivos nem missão alguma, cheios de medo e 
na defensiva… É o encontro com o Ressuscitado que 
os transforma e reanima, os enche de paz e de ale-
gria, os liberta do medo e do remorso e lhes abre 
novos horizontes, impulsionando-os para uma 

missão evangelizadora. 
Se a nossa Fé é demasiado convencional e vazia, se é, por vezes, mero costume 
religioso sem vida, mero formalismo sem compromisso algum é porque ainda não 
vivemos a nossa Missa Dominical como um verdadeiro ENCONTRO com Cristo 
Ressuscitado. 
Proclamamos que Ele está no meio de nós mas não nos abrimos ao sopro 
do seu Espírito nem nos deixamos contagiar pelos seus sentimentos, 
seus ideais, seus critérios e suas atitudes. 
 
E assim o ENCONTRO que Ele nos oferece não produz os frutos que Ele deseja… 
 

*** 
 
Mais uma vez, Tomé, com as suas dúvidas nos vem lembrar que a Comuni-
dade é o caminho do encontro ou reencontro com o Senhor; é o clima ade-
quado para a experiência e vivência da Fé, sua celebração, seu aprofunda-
mento e transmissão. 
Por isso nos reunimos, Domingo a Domingo, desde há 2000 anos cumprindo, de 
resto, a vontade expressa de Jesus: “Fazei isto em memória de Mim”. 
Não fazê-lo é perder referências fundamentais, e perdermo-nos de Jesus 
Cristo, da sua Mensagem e das suas Opções, do sentido profundo da sua Mis-
são e daquela que agora nos confia, é pôr a Fé em risco ou condená-la a mero 
formalismo ou hábito social… 
Na verdade “não podemos passar sem o Domingo”.  



Comunidade …                                     PÁSCOA

 
 
 
 
 

 

 

Foi com muita alegria e emoção que vivi a Quaresma na nossa Paróquia. O silêncio e o respeito d
ender a felicidade que senti a acompanhar a Paixão do Senhor e a preparar-me para o TRIDUO P
alimentaram a alma e o espírito! … 
O Serviço no Altar foi lindo: além do Frei José Manuel, Frei Geraldes e o Diác. Vasco, o grande gru
Graças  a Deus. Belas leituras e respectivos cânticos enriquecidos pelo excelente Coro Laudate: FO
Ficámos todos muito valorizados e roguemos a Deus para que na nossa Paróquia reine a União e a

Domingo de Ramos 

Lava-Pés 

Altar da Reposição 

Celebração da Paixão do Senhor 

Adoração da Santa Cruz Vigília Pascal - Ladainhas Baptismo d

A 2013 

de todos foi uma constante. Tanto a Procissão dos Ramos como a Via Sacra me fizeram compre-
PASCAL. A Ceia do Senhor, a Paixão do Senhor e a Solene Vigília Pascal, três cerimónias que me 

upo de acólitos sempre tão diligentes nas suas tarefas, onde não se vê uma falha. Muitos Jovens, 
OI TUDO MUITO BOM! 
a Paz entre todos.                                                                                     Maria Elvira Retorta 

Missa da Ceia do Senhor 

Transladação do Santíssimo 

Adoração da Santa Cruz Adoração da Santa Cruz 

da Rute Baptismo da Rute Vigília Pascal 
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