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Palavra …            
UMA BOA PERGUNTA 
E UM BOM RECADO… 

 
- “Como é que se diz?” 
E à custa desta pergunta que, em momentos oportunos, tantas 
vezes nos foi feita, lá fomos aprendendo a dizer: “Por favor”, 
“Desculpe”, “Obrigado”… 
São Palavras que exprimem sentimentos importantes para uma 
justa e boa convivência e que não nascem por geração espon-

tânea: é preciso cultivá-los com perseverança.  
• A Liturgia de hoje sublinha, de modo especial, o agradecimento ou gratidão. 
Já “naquele tempo” não estava muito em voga: de entre 10 beneficiados, só 1 
reconheceu o dom recebido e o agradeceu expressivamente…  
Hoje a gratidão continua em crise. Somos “crianças mimadas” que não sabem 
agradecer mas só exigir, com direito a tudo e nenhum dever. 
• Por isso não admira que à pergunta sobre os sofrimentos mais agudos dos 
nosso idosos, os geriatras respondam sem hesitação: “A ingratidão e o aban-
dono dos seus”. Igualmente por isso é bem oportuno aquele recado que D. 
Hélder nos deixou: 
“Quando assistires à retirada dos andaimes contempla - é claro – o edifício que 
surge. Mas pede pelos andaimes, pois é duro servir de suporte à construção, ser 
necessário à obra,  e na hora da festa ser retirado como entulho!”  
É que não devemos interrogar-nos apenas sobre o que os outros podem e devem 
fazer por nós. É preciso interrogar-nos também sobre o que podemos e de-
vemos fazer pelos outros. 
 

*** 
 

Como proclama S. Paulo: “A Palavra de DEUS não está algemada” nem se 
deixa prender… Tal como o seu ESPÍRITO, sopra onde quer e de qualquer qua-
drante. A todos se dirige e de muitos modos, alguns até bem surpreendentes e 
inesperados… 
Por isso, neste nosso Mundo globalizado, onde o pluralismo cultural e religio-
so é, cada vez mais evidente, torna-se importante e decisivo, para além de 
não se cair na tentação do relativismo ou indiferentismo, ter  e cultivar um es-
pírito atento e aberto, para podermos captar e acolher tudo o que DEUS 
nos pode dizer através de meios ou de vozes tão diversas. Nesse sentido, JESUS 
ensina-nos hoje, mais uma vez, a descobrir que há Fé e gratidão, que há Amor 
e generosidade para além dos muros do nosso Povo ou da nossa Religião.  



Comunidade  
 
 
 
 
 
A partir deste mês de Outubro, sempre no 
segundo Domingo de cada mês, convida-
mos todos a uma partilha solidária, sendo 
indicado em cada mês qual o alimento a ser 
recolhido. 
Os donativos poderão ser entregues na nossa 
recepção ou nos cestos colocados na Igreja 
para esse fim (apenas no fim-de-semana in-
dicado). 
Neste fim-de-semana de 12 e 13 de Outubro, a recolha recairá nos 
ALIMENTOS ENLATADOS. Participe. Seja Solidário. 

 
 
 
 
Estão abertas as inscrições para o Sacramento do Crisma. 
Esta preparação é para adultos que, por algum motivo, não recebe-
ram este sacramento e que agora se querem preparar para o receber. 
Inscrições na Secretaria 

 
 
 
Já se encontra disponível a agenda para marcação de intenções de missa para 
2014. As marcações deverão ser efectuadas na Secretaria Paroquial, de se-
gunda a sexta, das 9h às 18h. 



inFormando  
 

QUEM SOMOS NÓS, OS CRISTÃOS? Porque esse nome nos foi dado como discípu-
los de Cristo, o Ungido, o Senhor, título de Jesus – Jesus, o Cristo  - incorporado 
no seu próprio nome,  a pergunta pode ser vista  como um eco, alargado a todo 
um povo, dessa outra pergunta que podemos ler, por exemplo, em Mc 8, 27-35, 
com os seus paralelos em Mt 16, 13-20 e em Lc 9, 18-21. Com efeito, a pergunta 
sempre terá as duas componentes: quem dizem os outros homens que nós so-
mos? E nós, o que afirmamos ser? 
 
Fora do âmbito da palavra inspirada, como tal reconhecida pela autoridade da 
Igreja e por isso canónica, isto é incluída no Canon, podemos encontrar uma res-
posta comovente, vinda do fundo dos séculos, tanto ou mais antiga que os mais 
antigos textos canónicos num belíssimo texto que se chama modernamente Carta 
a Diogneto. Encontrado o manuscrito, em estranhas circunstâncias, por um jovem 
italiano, estudante de grego na Constantinopla do século XV, nunca citado por 
autores da antiguidade, teve o próprio manuscrito um percurso acidentado e aca-
bou por ser destruído no séc. XIX (guerra franco-prussiana). Devemos o nosso 
conhecimento moderno do texto às cópias existentes. 
 
Trata-se certamente de uma apologia, dirigida a um personagem importante, 
apelidado de Diogneto, que não sabemos quem foi, e que é louvado pela forma 
séria como tinha manifestado o seu interesse em conhecer os fundamentos da fé 
dos cristãos. Vejamos então, por agora, alguns aspectos da parte em que o autor 
discorre sobre a atitude dos cristãos no mundo.  
 
“…não se distinguem dos demais homens nem pela sua terra, nem pela sua lín-
gua, nem  pelos seus costumes. Com efeito em lugar algum estabelecem cidades 
só para si, nem usam alguma língua estranha, nem vivem um género de vida sin-
gular. A doutrina que lhes é própria não foi encontrada graças à inteligência e 
especulação de homens curiosos e […] mostram vivendo um teor de vida admirá-
vel e, na opinião de todos, extraordinário. […] Submetem-se às leis estabelecidas 
mas com a sua própria vida superam as leis. […] Amam a todos e todos os perse-
guem. […] São levados à morte e com isso recebem a vida. São pobres e enrique-
cem a muitos (cf. 2 Co 6, 10) Falta-lhes tudo mas tudo lhes sobra. […] São insul-
tados e bendizem. (cf 1 Cor 4, 22)  […] Para dizê-lo com brevidade, o que é a 
alma no corpo, assim são os cristãos no mundo. […] A alma está aprisionada no 
corpo mas é ela que mantém a coesão do corpo; e os cristãos estão detidos no 
mundo como em uma prisão, mas são eles que mantêm a coesão do mundo. 
[…] tal é a responsabilidade que Deus lhes atribuiu de que não lhes seria 
lícito desertar. Porque o que eles têm por tradição não é invenção humana […] 
Pelo contrário, o que é verdadeiramente omnipotente, criador de todas as coisas 
e Deus invisível, ele mesmo fez vir dos céus a sua Verdade e a sua Palavra santa 
e incompreensível, fazendo-a morar entre os homens e estabelecendo-a solida-
mente em seus corações.” 
 
Ainda seremos assim? Andaremos lembrados destas nossas graves res-
ponsabilidades ou o conforto de uma aparente maioria, onde ela se veri-
fica, fez-nos adormecer?  



Contactos:                               Pároco - Frei José Manuel Correia Fernandes, OP 
R. Raul Carapinha, 15                              
1500-541 LISBOA                                            Telf. 217221350 - Telm. 912466559 - Fax 217221355 

www.paroquiasaodomingosdebenfica.pt                        
paroco@paroquiasaodomingosdebenfica.pt                    secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt         
cartorio@paroquiasaodomingosdebenfica.pt                  catequese@paroquiasaodomingosdebenfica.pt 

Horário das Missas: 
 

2ª-6ª: 9h, 19h * Sábados: 9h, 12h, 19h, 21h30 * Domingos e Dias Santos: 9h, 11h, 12h30, 19h 
 

Igreja Nª Srª do Rosário: Domingos e Dias Santos: 10h, 12h 
 

Horário das Confissões:             3ª e 5ª: 17h30 às 18h30  

 Calendário Paroquial Dia  Local Hora 

Secretariado Permanente 15 Outubro Terça Centro 21.30 

Conselho Sócio-Caritativo  
Alargado 17 Outubro Quinta Centro 17.00 

Festa da Palavra (4º ano) 19 Outubro Sábado Igreja 12.00 

Reunião de Ministros Extraordi-
nários da Comunhão 19 Outubro Sábado Centro 19.00 

Conselho da Formação da Fé 23 Outubro Quarta Centro 21.30 

Conselho Sócio-Cultural 24 Outubro Quinta Centro 18.45 

Conselho da Família 24 Outubro Quinta Centro 21.00 

Acontece …  
 

26 de Outubro - Conselho Pastoral Paroquial, 15h30 

LEITURAS             13 -  DOMINGO XXVIII DO TEMPO COMUM 
2Reis 5, 14-17           Sal. 97             2Tim. 2, 8-13             Lc. 17, 11-19            Semana IV do Saltério  
 

20 -  DOMINGO XXIX DO TEMPO COMUM 
Ex. 17, 8-13           Sal. 120             2Tim. 3, 14 — 4, 2             Lc. 18, 1-8            Semana I do Saltério  

Sal. 97 
Sal. 18 A 
Sal. 61 
Sal. 129 
Sal. 144 
Sal. 104 

Lc. 11, 29-32 
Lc. 11, 37-41 
Lc. 11, 42-46 
Lc. 11, 47-54 
Lc. 10, 1-9 
Lc. 12, 8-12 

Rom. 1, 1-7 
Rom. 1, 16-25 
Rom. 2, 1-11 
Rom. 3, 21-30a 
2Tim. 4, 9-17b 
Rom. 4, 13. 16-18 

- 2ª Feira - 
- 3ª Feira - 
- 4ª Feira - 
- 5ª Feira - 
- 6ª Feira - 
- Sábado  - 

14 
15 
16 
17 
18 
19 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


