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PAROQUIA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA
FOLHA SEMANAL

DOMINGO IIT DA QUARESMA
23.Margo.2014

Palavra ...
SEDES E FONTES...

Sao muitas as nossas sedes:

Sede de viver e de felicidade; sede de amar e ser amado; sede de
sentido e de esperanga; sede de seguranca e de bem-estar; sede de
conhecimento e de progresso; sede de possuir e de gozar; sede de
realizacao pessoal e de sucesso...

Dai, toda essa agitacdo da nossa vida, toda essa movimentacdo
febril em busca de fontes que possam saciar as sedes que sentimos ou nos fazem
sentir... E ha fontes que nos iludem, como diz Jesus a Samaritana: fontes
que prometem matar a sede mas que nao fazem sendo aumenta-la e envenenar-
nos a vida...

A FONTE primordial de Vida e de Paz, de Amor e de Alegria, de Luz e de
Esperanca, € DEUS:

Por isso, a nossa sede fundamental é sede de Deus, ainda que a confunda-
mos com outras sedes... E a /\gua capaz de responder a essa sede pode jor-
rar no intimo de nés mesmos, se deixarmos que ai entre, que ai viva e atue o
Espirito de Deus: o Espirito que Jesus Cristo - a Palavra Viva de Deus -
qguer, mais uma vez, derramar sobre nos.

% %k %k

Nesta caminhada para a Pascoa, seguem-se trés Domingos de sentido niti-
damente batismal. Desde os primeiros séculos eles proporcionavam aos ca-
tecimenos - ou seja: aos candidatos ao Batismo - uma catequese fundamen-
tal sobre o significado profundo do Batismo e a sua vivéncia.

Ele é o enxertar da nossa vida em JESUS CRISTO e no seu ESPIRITO para d’E-
le e com Ele vivermos. ESPIRITO que o Evangelho de S. Jodo nos vai apresen-
tar sucessivamente como AGUA que sacia as nossas sedes; como LUZ que dis-
sipa a s nossas trevas; como VIDA que vence as hossas mortes.

Agua, Luz e vida que sao outros nomes do Espirito de que JESUS fala hoje a
Samaritana como Yo Dom de Deus”.

DOM que a Quaresma nos convida, mais uma vez, a desejar, a acolher e a vi-
ver...
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Ciclo de Conferéncias no Convento de S&o Domingos de Lisboa
2014

«Cristianismo no espago e o espago do cristianismo»

PROGRAMA

SABADO - 15 MARGO (15:30)
= Introdug&o metodoldgica: a questdo do espago — Amilcar Coelho
= O imaginario biblico e o mundo rural — fr. Francolino Gongalves, op

SABADO - 22 MARGO (15:30)
=  Cristianismo primitivo e mito urbano — Abel Pena
=  Os padres do deserto - fr. José Manuel Fernandes, op

SABADO - 29 MARGO (15:30)
= Aida para as aldei onaquismo e paroquias — José Mattoso
= Oregresso as cidades: ordens mendicantes — fr. Antonio José de Almeida, op

SABADO — 5 ABRIL (15:30)
= Reforma protestante: o cristianismo noutro espago — Dimas de Almeida
= Fécrista e culturas dos novos mundos - fr. José Nunes, op

SABADO - 12 ABRIL (15:30)
= Dialogo inter-religioso num mundo globalizado — fr. Rui Gracio, op
= O cuidar dum espago interior — Teresa Messias

MODELO DAS SESSOES

15:30 - 16:05 - 1.2 Conferéncia (35m) Convento S&o Domingos de Lisboa
Pausa de 10m Rua Jodo de Freitas Branco, 12
16:15 - 16:50 — 2.2 Conferéncia (35m) (Metro ‘Alto dos Moinhos')
Debate ate &s 17:30 ENTRADA LIVRE

Via Sacra

“Este é o Rei dos judeus”
Le2338

29 MARCO
21.00H

PERCURSO:

Ihariz de Benfica

na de Freitas

istrada de Benfica

Praga Marechal Humberto Delgado
Estrada das Laranjciras

Estrada da Luz

Rua Abranches Ferrdo

RuaV Correia

Via Sacra Iwmmkuumu 2014
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Como é proprio do tempo e valido em todo o tempo e lugar, continuam a ser-nos
propostos caminhos de conversao, palavra-chave da Quaresma como destaca o
Papa. (homilia da Missa do passado dia 18, na Casa de Santa Marta) Isso significa “Mudar de
vida”, “ajustar a vida”, “para aproximar-se do Senhor”.

Mas faz logo a seguir um alerta forte contra um perigo ou um pecado que es-
preita: a hipocrisia. Este tema, alids, ja tinha vindo a superficie de modo mais
extenso e aprofundado, uns dias antes (7 de Margo) noutra dessas suas meditagdes
matutinas.

A meditagdo desenvolve-se a proposito do jejum, baseada em Isalas (58, 1-9A) e
Mateus (9, 14-15), as Ielturas do dia. Por tras delas, diz, revela-se “o fantasma da
hipocrisia”. Jesus também “volta ao tema da hlpocr|S|a muitas vezes, quando vé
que os doutores da lei pensam que sao perfeitos: cumprem tudo o que esta nos
mandamentos como se fosse uma formalidade”. Nao se trata, pois, de uma con-
denacdo do jejum, mas de reconduzi-lo a sua verdadeira dimensdo, a da pratica
da Caridade.

O Papa, alids, a exemplo de Cristo, ndo fica nunca por esta identificacdo ou con-
denacao do erro. E-nos proposto o caminho para avaliarmos ou acautelar-
mos o desvio, porque a nossa condicao humana nos aproxima sempre do
risco de queda no erro.

- A primeira proposta, o ponto de partida, pode encontrar-se na meditacao do
Angelus do IT Domingo da Quaresma. Temos de seguir a voz do Pai, que se mani-
festa no momento da Transfiguracdo: “Este € o meu Filho muito amado no qual
pus toda a minha complacéncia. Escutai-0” (Mt 17, 1-9). O Papa sublinha forte-
mente a importancia desta Palavra. “N@s, dlsapulos de Jesus, somos chama-
dos a ser pessoas que escutam a sua voz e tomam a sério a sua Pala-
vra” [...] estar prOX|mo a Ele, [...] como faziam as multiddes que o seguiam nos
caminhos da Palestina.” E pergunta nos a todos se lemos todos os dias o Evange-
Ifh? pergunta mesmo se o trazemos connosco, “porque no Evangelho é Jesus que

= Mas alerta ainda, sendo verdade que precisamos de “ir para a margem, de su-
bir a montanha” para ouvir melhor a voz do Senhor, ndo podemos permanecer ai.
Devemos “descer” a planicie, apés o encontro com o Senhor na oracao,
ao encontro de “tantos irmaos sobrecarregados de fadiga, doenga, injus-
tica, ignorancia, pobreza material e espiritual™. Levamos-lhes “os frutos
da experiéncia que fizemos com Deus, partilhando a graca recebida”. A
Palavra de Cristo cresce em nos quando a partilhamos, quando a damos aos ou-
tros. “E isto € a vida crista.”

- Neste encontro com os irmaos, fugidos da tentacao de ficar para sempre no alto
da montanha, devemos avaliar de novo o estado do nosso coragdao, a sin-
ceridade do nosso Amor, ou a hipocrisia que podera ter-nos atingido, exame de
consciéncia que o Papa nos propde:

Poderemos nés ter, ao menos em algum momento da nossa vida, caido no mes-
mo erro dos doutores da lei, hipdcritas que esqueceram que “ninguém ¢é justo por
si mesmo, que todos temos 'necessidade de ser justificados e que o Unico que jus-
tifica & Cristo?” Andaremos fantasiados de santos? Ou reconhecemos que so-
mos pecadores, parte de um povo a caminho?

No concreto da vivéncia da Caridade: “Sinto vergonha da carne do meu irmdo, da
minha irma? Quando ofereco a esmola, deixo cair a moeda sem tocar a mao? E,
se por acaso a tocar, fago-o apressadamente?" “ ... sei acariciar doentes, idosos e
criangas? Ou perdi o sentido da caricia?” “Os hlpocrltas nao sabem acar|C|ar es-
queceram como se faz. Entdo, eis a recomendagao para “ndo se envergonhar da
carne do nosso irmao: € a nossa carne”

“Dirijamo-nos a nossa Méae, Maria, e deixemo-nos guiar por ela para pros-
seguir com fé e generosndade este itinerario da Quaresma, aprendendo
um pouco mais a “subir” com a prece e ouvir Jesus e a descer com a cari-
dade fraterna, anunciando Jesus”




Calenddrio Paroquial Dia Local Hora
Conselho Sécio-Caritativo 27 Margo Quinta Centro 17.00
Conselho Sécio-Cultural 27 Margo Quinta Centro 18.45
Exposigdo do Santissimo 30 Margo Domingo Igreja 15.00
Vésperas Solenes 30 Margo Domingo Igreja 17.20
Acontece ..

6°® Feiras da Quaresma - Via Sacra, 18h, Igreja Paroquial

Ciclo de Conferéncias "A Alegria do Evangelho”:
Dia 23 de Margo - D. Joaquim Mendes, 16h,
A conferéncia terminara com Oragdo Solene de Vésperas

25 de Margo - 55° Aniversdrio da Criagdo da Pardquia
29 de Margo - Conselho Pastoral Paroquial, 15h30
29 de Margo - Via Sacra Interparoquial, Ig. Calhariz Benfica, 21h

LEITURAS 23 - DOMINGO III DA QUARESMA
Ex. 17, 3-7 Sal. 94 Rom. 5, 1-2. 5-8 Jo. 4, 5-42 Semana IIT do Saltério
24 - 2° Feira - 2Reis b, 1-15a Sal. 41 Lc. 4, 24-30
25 - 3% Feira- Is.7,10-14;8,10 Sal. 39  Hebr. 10, 4-10 Lc. 1, 26-38
26 - 4°% Feira - Deut. 4,1.5-9 Sal. 147 Mt. 5, 17-19
27 - 5° Feira - Jer.7,23-28 Sal. 94 Lc. 11, 14-23
28 - 6% Feira - Os. 14, 2-10 Sal. 80 Mc. 12, 28b-34
29 - Sdbado - Os. 6, 1-6 Sal. 50 Lc. 18, 9-14
30 - DOMINGO IV DA QUARESMA
1Sam. 16, 1b. 6-7. 10-13a Sal. 22 Ef. D, 8-14 Jo. 9, 1-41 Semana IV do Saltério
Contactos: Péroco - Frei José Manuel Correia Fernandes, OP

R. Raul Carapinha, 15 - 1500-541 LISBOA Telf. 217221350 - Telm. 912466559 - Fax 217221355
www . paroquiasaodomingosdebenfica.pt
www.catequese.paroquiasaodomingosdebenfica.pt
paroco@paroquiasaodomingosdebenfica.pt secretaria@paroquiasaodomingosdebenfica.pt
cartorio@paroquiasaodomingosdebenfica.pt catequese@paroquiasaodomingosdebenfica.pt

Hordrio das Missas:
29-6%: 9h, 19h * Sdbados: 9h, 12h, 18h, 21h30 * Domingos e Dias Santos: Sh, 11h, 12h30, 18h
Igreja N? Sr? do Rosdrio: Domingos e Dias Santos: 10h, 12h

Hordrio das Confissoes: 3% e 5% 17h30 as 18h30
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